
На сегодняшний день, интернет 

является неотъемлемой частью в жизни 

каждого человека. Благодаря всемирной 

паутине мы учимся, развиваемся, 

работаем, не выходя из дома, что на 

данный момент очень актуально. К 

сожалению, не все так красочно, как 

хотелось бы, помимо сайтов, 

наполненных полезной информацией, 

есть и страницы, которые могут как-то 

навредить вам или вашему устройству. 

Чтобы не столкнуться с 

неприятностями, рассмотрим ряд правил 

 
 

ИСПОЛ ЬЗУЙТЕ АНТИВИРУСНЫЕ 

ПРОГРАММЫ 

Многие    очень    переживают    за 

состояние своего устройства. Некоторые 

сайты, могут нанести немалый вред 

электронному носителю, что понесѐт за 

собой немалые проблемы. Чтобы это 

избежать, придумали антивирусные 

программы, которые оповещают 

пользователя устройства об опасности, 

тем самым, защищая от вирусов, 

электронных червей, троянских 

программ и электронных систем 

Следует    ОБРАЩАТЬ   ВНИМАНИЕ 

НА ОПОВЕЩЕНИЯ ОТ 

АНТИВИРУСНЫХ ПРОГРАММ. 

Именно так программы предупреждают 

вас об опасности. 

 

НЕ ДОВЕРЯЙТЕ 

ПОСТУПАЮЩЕЙ НА КОМПЬЮТЕР 

ИНФОРМАЦИИ 

На ваш электронный ящик могут 

поступать письма с подозрительными 

ссылками, файлами. Открывать их 

запрещено, они могут содержать 

вирусные программы. 

 

НЕ СЛЕДУЕТ ПЕРЕХОДИТЬ НА 

ПОДОЗРИТЕЛЬНЫЕ ВЕБ-САЙТЫ 

Скорее всего, эти сайты содержат 

вирусные программы или связаны с 

интернет-мошенничеством. 

РЯД ПРАВИЛ БЕЗОПАСНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ В СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

Нельзя договариваться встрече с 

незнакомыми людьми 

Не стоит отвечать на негативные 

сообщения 

Если вы попали в чат, вызывающий 

у вас тревогу, то его следует покинуть 

Чаще пользуйтесь антивирусными 

программами 

При получении сообщения, 

негативного характера, сообщить 

родителям. 

Не следует поддаваться на 

заманчивые предложения 

Не посещайте взрослые сайты 

Не вскрывайте подозрительные 

электронные письма 

При регистрации на сайтах, не 

разглашайте свою личную информацию 

Рекомендуем 

Использовать интернет для 

получения знаний 

Предпочесть живое общение 

виртуальному. 

Распланируйте свое 

времяпровождение за компьютером 

Будьте настоящими в реальной 

жизни. 



Используйте Интернет по 

назначению! 

Если перед вами взрослый контент, то 

выключает его или не играйте в такие игры. 

Перед тем как смотреть видео или играть в 

игру, нужно проверить их рейтинг. 

Нужно рассказать маме или папе, если 

вдруг случайно увидел что-то взрослое или 

пугающее в интернете. 

ОГБУ «Реабилитационный центр для детей и 

подростков с ограниченными возможностями 

имени В.З.Гетманского» 

 

 

 

 

«Правила безопасного 

поведения в сети интернет» 

 

 

Мы убеждены, 

что человеку не нужна 

вселенная, Человеку нужен 

Человек!!! 
 

       
 

 

Организационные вопросы: 

Педагог-организатор Ковтун Ю.И. 

Социальный педагог Мацнева Т.А. 

Адрес: 

Белгородская область, 

Белгородский район, с.Весёлая 

Лопань, ул. Гагарина, д.2. 

Телефон: 8 (4722) 38-28-26 

Сайт: 
centrmsr.ru

 
 

 

 

 

 

 

 

Белгородский район 

с. Веселая Лопань 

tel:+74722382826
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fcentrmsr.ru&cc_key=

