
Уважаемые родители! 

  Звуки речи образуются в результате 

сложного комплекса движений 

артикуляционных органов - кинем. Выработка 

той или иной кинемы открывает 

возможность освоения тех речевых звуков, 

которые не могли быть произнесены из-за ее 

отсутствия. Мы правильно произносим 

различные звуки, как изолированно, так и в 

речевом потоке, благодаря силе, хорошей 

подвижности и дифференцированной работе 

органов артикуляционного аппарата. Таким 

образом, произношение звуков речи - это 

сложный двигательный навык.  

Уже с младенческих дней ребенок 

проделывает массу разнообразнейших 

артикуляционно-мимических движений 

языком, губами, челюстью, сопровождая эти 

движения диффузными звуками (бормотание, 

лепет). Такие движения и являются первым 

этапом в развитии речи ребенка; они играют 

роль гимнастики органов речи в естественных 

условиях жизни. Точность, сила и 

дифференцированность этих движений 

развиваются у ребенка постепенно.  

Для четкой артикуляции нужны сильные, 

упругие и подвижные органы речи - язык, губы, 

небо.  

Артикуляционная гимнастика 

является основой формирования речевых 

звуков - фонем - и коррекции нарушений 

звукопроизношения любой этиологии и 

патогенеза; она включает упражнения для 

тренировки подвижности органов 

артикуляционного аппарата, отработки 

определенных положений губ, языка, мягкого 

неба, необходимых для правильного 

произнесения, как всех звуков, так и каждого 

звука той или иной группы.  

 

  

 

 

 

 

 

 

НАШ АДРЕС: 

308580 

Белгородская  обл.,  Белгородский  р-он, 

с.  Весёлая  Лопань,  ул.  Гагарина, д. 2,  

тел./факс +7 (4722) 38-28-26 

e-mail: centr_getman@mst.belregion.ru 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

ОГБУ «Реабилитационный центр 

 для детей и подростков  

с ограниченными возможностями 

 имени В.З. Гетманского» 

 

 

Артикуляционная 

гимнастика с котиком 

МУЗИКОМ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВЕСЕЛАЯ ЛОПАНЬ, 2023год 
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Кот Музик поможет провести 

артикуляционную гимнастику в виде 

сказки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

   

  

  

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

Не огорчайтесь, если некоторые 

упражнения не будут получаться с 

первого раза даже у вас. Попробуйте 

повторить их вместе с ребенком, 

признаваясь ему: "Смотри, у меня тоже 

не получается, давай вместе попробуем". 

Будьте терпеливы, ласковы и спокойны, и 

все получится. Занимайтесь с ребенком 

ежедневно по 5-7 минут.  


