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Список игрушек
• мобили
• погремушки
• черно-белые карточки
• карточки с реалистичнымипредметами
• цветные платочки
• шуршащая игрушка
• музыкальные детскиеинструменты
• фонарик

0-3 мес



Список игрушек
• мобили для пинания ногами
• погремушка МАРАКАС
• мячики разные по текстуре
• баночки с крупами
• музыкальные игрушки
• неваляшка с 5 мес
• игрушки для купания
• мягкие тактильные книжки

3-6 мес



Список игрушек
• кубики деревянные
• музыкальные инструменты
• мячи разной формы и повесу и текстуре
• разноцветные стаканчики
• книги из плотного картона
• сенсорное лото
• стучалка с молотком
• тоннель с 8 месяцев

6-9 мес



Список игрушек
• сортеры
• мягкий пластелин
• пирамидка большого размера
• машинки крупные для захвата
• реалистичные фигурки животныхи птиц
• сенсорные коврики
• игрушки с запускным механизмом
• крупная шнуровка

9-12 мес



Активное исследование мира сточки зрения «опасно-безопасно»

Отделение себя от внешнегомира, исследование границ,упорядочивание впечатлений ипереживаний

Освоение физического пространстваи формирование границ с миром
Появление своего собственногоценностного мира

12-24мес

24-36мес

1-3лет



Развиваются: сенсорные игры; ритмичныеигры; манипуляции с предметами;игры на взаимодействие.

Самостоятельная предметная игра,взаимодействие с различными средамии материалами; первые игры наподражаниае; игры на баланс;перемещение в пространстве.

Начало формирования отношений сблизкими, с окружающим миром иобнаружение себя через диалог с ними

3-6мес

9-12мес

0-12мес

Начинает следить за игрушками,поворачивает голову на шумовыераздрожители, игры наформирование контроля заголовой, игры на координацию «глаз-рука», «рука-рука»

Интересуют звуковые игрушки; интересдотянутся до игрушки; удерживает игрушки ибросает их; знакомство с игрушками(ощупывание); появляются сенсорные игры,игры на формирование дотягивания иотпускания предметов; эмоциональные игры

6-9мес

0-3мес



Список игрушек
• матрешка крупная, 3-5составная
• болты и гайки
• балансировочные дорожки
• мячики крупные
• игрушки каталки
• мольберт для рисования
• лейка для полива цветов
• пазлы (4-6 пазлов)

12-24 мес



Список игрушек
• игры с магнитами
• наборы для ролевых исюжетно-ролевых игр
• наборы для лепки
• мозайка
• куклы / машины
• игры с пинцетами,прищепками
• наборы для рисования
• пазлы (6-12 пазлов)

24-36 мес



• Играйте, а не проводите занятия - игра -это удовольствие дляребенка, в ней нет правил, если ребенок счастлив, трудноот этого устоять. А вот занятия, утомляют его, у него неполучается, и вы разочаровываетесь.
• Интерес для всех - играйте в те игры, которые нравятся вам,если вы будете увлечены, ребенку тоже станет интересно, ион включится в игру.
• Создайте игровую среду - организуйте пространство слюбимыми играми ребенка, тогда ребенок сможет сам себязанять.

Играйте с ребенком и получайтеудовольствие!


